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自治体と住民がいっしょに始める

子育てに優しい町づくりプロジェクト



はつあるき 必要性

今「はつあるき」のお祝い行事がなぜ必要か

Q. あなたの町の子どもさんを知っていますか

Q. あなたの町に生まれた子どもさんを知っていますか

Q. あなたの町の子どもさんは増えていますか

皆さまで町の子どもを守りましょう

？
どれだけの自治会員の
皆様がご存知でしょうか？



はつあるき 概要

【「はつあるき」のお祝い】
古来より、初誕生祭として1歳の誕生日をお祝いしていました。

子どものお祝いは家庭にて行われてきましたが、地域（自治会）の皆様と一緒
にお祝いできればと考えました。
具体的には・・・

・「はつあるき」と称して神社へお参り
・歩きはじめた赤ちゃんの紹介「町中デビュー」
・赤ちゃんの成長を見守る「せいくらべ」ポスターの配布
・赤ちゃんを持つ家庭支援の「QRコード作戦」

”子育て支援”という枠組みに、自治会など生活に関わりの深い組織を積極的に
絡ませて、地域活性化を図ります。

【はつあるきの発展として】
自治会員同士の交流を深めることは、素敵な町作りに繋がると考えます。
そこで・・・
・自治会長の愛称化（例）「①初代②浜松板屋町③助三郎」
①何代目②市町名③地元の小学生が名前を考える



神社様へ催事のお願い

歩き始めた赤ちゃんのお祝い行事を「はつあるき」と称して行っていただきます。

【催事内容】
大鳥居より拝殿まで行道（パレード）します。
拝殿にて、ご祈祷していただきます。
「せいくらべポスター」に配布者の印を押していただきます。
神社内の指定場所にて参加者の記念撮影をします。
境内内のせいくらべスポットでの記念撮影をします。

【本行事によって発展していくこと】
・せいくらべスポットが神社参拝の目的になります。
・「はつあるき」のお守りができます。
・「はつあるき」関連商品の提供ができます。 （例）靴、服装

【はつあるきの可能性】
・はつあるきの呼称は、赤ちゃんが初めて歩くだけではありません。
・新しく事を起こすときは、皆さまはつあるきとしてお参りされます。
・子どもさんが自転車に乗れたら、安全祈願・お守りの授与を受けます。
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地元の神社で子どもの成長を祈願しましょう 自治会行事として町中デビューの場を！
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令和元年５月５日 はつあるき行事開会式

令和元年 ５月６日 中日新聞



参拝 作法指導

手水舎 作法指導小國神社 宮司 ご祝辞



「せいくらべポスターてんこちょ」 内容

歩き始めた赤ちゃんのお祝いとして「はつあるき」という行事を自治会で行うようにし
ます。

「せいくらべポスターてんこちょ」は、ポスターの横で毎月お子さまの撮影をすること
により、成長が視覚化されます。また、動画としても楽しむことが出来ます。

・同年代のお母さんのコミュニティー作りが出来ます。
・子育て支援センターとの連携もとり易くなります。
・商店街などと連携し、子育て支援を行うことができます。
・一般企業も応援がし易くなります。

地域情報などの掲載 →商店街などでの購買促進

「せいくらべポスターてんこちょ」には、地域の情報が載ったサイトにアクセスできるQR
コードを載せます。



自治会長命名就任制で自治会をもっと楽しく！

今までは自治会長に就任
しても本名のままでした。

★自治会長に就任すると、
町民に親しまれる名前を
付けてもらえます。

これからは･･･

浜松市
板屋町自治会長

三代目

浜松市

板屋町助三郎鈴 木 一 郎
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★任期中は、町の小学生によって命名された名前で会長を務めます。
会長という立場にも親しみを持たれると思います。自治会長になり
たいと思う方も現れるのではないでしょうか。
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全国命名制自治会長就任サミット
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